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warten, und das pafit ihm iiberhaupt

nicht. Er will mit aufs Wasser, in den
Vierer mit Steuermann. Doch erst ist sein
Bruder Simon dran. Er klettert zu den Er-
wachsenen ins Boot, setzt sich auf den
Steuerplatz, und schon ist der Vierer um
die Ecke verschwunden. ,,Wenn es irgend-
wie geht, nehmen wir eins der Kinder mit
und die anderen kénnen hier am Wasser
spielen, einer paBit immer auf®, erzahlt Pe-
tra Roller. Jeder ist beschéaftigt. Das ist ei-
gentlich auch Sinn der Sache beim Fami-
lienrudern des Stuttgart-Cannstatter Ru-
derclubs. Selbst Babys und Hunde sind
kein Hindernis. Und damit keiner zu kurz
kommt, wird nach der Hilfte das Betreu-
erteam ausgewechselt. Halbzeit ist in der
Regel nach fiinf Kilometern. Erst geht es

Florian schmollt. Der Sechsjahrige mufi

Im knallgelben Plastikboot

Familienrudern macht Spaf — Babys und Hunde kein Hindernis / Von Ursula Kaiser

sechs Jahren wurde die Kategorie Famili-
enrudern beim Stuttgart-Cannstatter Ru-
derclub ins Leben gerufen. ,,Wir lieben al-
le das Rudern, unsere Ménner haben sogar
groBtenteils Leistungssport betrieben,
und als die Kinder kamen, mufiten wir uns
dann etwas einfallen lassen”, erinnert sich
Petra Roller. Doch keine Angst, bei der
Truppe handelt es sich zwar um eine flotte
Clique, aber keineswegs um eine ver-
schworene Gemeinschaft. Neuzu- =

ginge sind jederzeit willkommen.
Paare mit und oh-
ne Kinder mit /%
Vorliebe fiirs Ru-
dern sind gerne
gesehen. Einzige
Vorausset- =

neckaraufwiirts in Richtung der e

Schleuse Bad Cannstatt, dann
zuriick, bevor neckarabwirts zur
Schleuse Hofen gerudert wird.
,»,Dabei reden wir oft liber Gott und
die Welt“, so die begeisterte Crew. Wer's
sportlicher liebt, bittes chon, auch das ist
moglich. Dann ist allerdings mehr die
Konzentration und weniger das Mund-
werk gefragt. Jedem das Seine.

Im Augenblick sind es in der Regel eine

Handvell Familienimit Kindern, die rege
‘méaBig jeden Donn€ tind Sonntag a
Vereinsheim des Cl auftauchen. Vor
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zung: Man mufl Schwimmen kénnen. Und
wenn einer von Tuten und Blasen keine
Ahnung hat, ist das auch kein Problem:
Der muf eben erst mal pauken. Daftr gibt
es einen Kurs von sechs Tagen (plus
Ubungstage) in der Ruderschule. An sechs
Abenden von je zwei Stunden lernt man
das Abc des Ruderns und die Verkehrsre-
geln auf dem Wasser. Kosten: 200 Mark.
Wer anschliefend Mitglied wird, bekommt

* 80 Mark wieder zuriick. Der Beitrag liegt

bei 512 Mark im Jahr, Familienmitglieder
zahlen die Halfte.

Ansonsten reichen Turnschuhe, T-Shirt,
Radlerhose oder Leggings,
| alles andere stellt der Verein

¢ nur auf weite Kleidung ver-
zichten, da man sonst leicht
hiingenbleibt, raten die Ex-
! perten. Bevor es aufs Wasser
geht, stehen erst mal
Trockeniibungen an. Dafiir
gibt es ein Ruderbecken.
i Beim zweiten Mal geht es
dann schon aufs Wasser, mei-
& stens im Vierer. Die eignen
sich laut Petra Roller, die mit
# ihren Kumpels gerne in der,
,Trollinger* steigt, am be.

| zur Verfiigung. Man sollte

R

Jeder ist mal dran:
Rudervergniigen fiir die
ganze Familie — doch
zuerst einmal muB das
Boot gemeinsam zum
Neckar geschleppt
werden (Bild ganz

unten).
Fotos: Baumann

Boote. Rudern macht unheimlich SpaB,
weil es ein Mannschaftssport ist. Man
pflegt Kontakte, ist in Gesellschaft und
bleibt fit, meinen die Hobbysportler. Mit
angenehmen Nebeneffekten: ,So gewin-
nen wir auch das eine oder andere Nach-
wuchstalent, meint Roller und zeigt auch
gleich wie. Er 148t das knallgelbe Taxi aufs
Wasser gleiten. Ein Fun-Boot, aus Plastik,
das nicht sinken kann. Nun schldgt — end-
lich — die groRe Stunde von Florian. Er

setzt sich in das Gefahrt und Peter Roller

nimmt ihn an die Leine, gibt Anweisungen
und feuert ihn an. Mit glanzenden Augen
befolgt der kleine Mann die Ratschléige
und schwérmt: Das macht Spal.

@ Auskunft: Familienrudern beim Stutt-
gart-Cannstatter Ruderclub, Petra Roller,
@ 07145 /92 39 56.

@ Treffpunkt: Donnerstags 18 Uhr, sonn-
und feiertags 10.30 Uhr, am Bootshaus,
Wagrainstr. 140, 70378 Stuttgart.

@ Weitere Infos iiber Ruder-Freizeitangebo-
te in der Region: Giinter Beck, Offentlich-
keitsrefererit ‘m*Lafidesruderverband Ba-
den-Wiirttemberg'& 071 56 / 2 9021

STUTTGARTER
NACHRICHTEN

el e

OUTE
Kohlstetter Country-Tage

Engstingen-Kohlstetten — Fetzig und viel-
seitig ist das Programm an den Kohlstetter
Country-Tagen am 10. und 11. Juli auf
dem Sportplatz, die zugunsten des Sama-
riterstifts Grafeneck stattfinden. Die Cra-
zy-Country-Company zeigt Square-Dan-
ce, Fallschirmspringer werden auf dem
Sportplatz landen und ein Motorrad-Ge-
gschicklichkeits-Training gibt es auch.
Kohlstetten ist tiber Reutlingen, Met-
zingen, Miinsingen zu erreichen. Infos: &
07381 /5000 74, Fax 50 00 78.

Open air auf der Rennbahn

Baden-Baden - Dort, wo sonst die Pferde
um Sieg und Platz laufen, treffen sich am
Samstag, 10. Juli, ab 15 Uhr die Freunde
italienischer Lebensart und Popmusik
zum grofen Sommerfest und Open-air-
Konzert mit Stars aus Italien wie Umber-
to Tozzi oder Marco Masini. Moderatorin
von ,Una Festa Italiana“ auf der Renn-
bahn Iffezheim ist die Tochter von Adria-
no Celentano, Rosalinde. Infos: 2 072 21/
275-275, Fax 275-222.

Der Puppendoktor kommt

Rottweil - Bereits zum zweiten Mal gibt
die Schweizer Puppenspezialistin und -re-
stauratorin Vreny Kunz ,Sprechstunde®
im Rottweiler Puppen- und Spielzeugmu-
seum, Hochbriicktorstrafe 9. Am Sams-
tag, 10. Juli (14 bis 17 Uhr), und Sonntag,

11. Juli (11 bis 17 Uhr), wird sie sich Zeit
fiir die Wehwehchen der Lieblingspuppen
und Sammlerstiicken nehmen. Sie erteilt
auch Auskunft, ob sich eine Reparatur
lohnt und mit welchen Kosten zu rechnen
ist. Dariiber hinaus wird sie fiir mitge-
brachte Puppen Expertisen erstellen. In-
fos: = 0741/94221 77 Fax 9422178,

Aidlinger Sticheltanten

Aidlingen, Kreis Boblingen — Alle drei
Jahre veranstalten die Aidlinger Stichel-
tanten eine Ausstellung im Schlof
Deufringen. Zum 4. Mal zeigen sie — und
Kolleginnen aus der Gegend - die faszinie-
renden Patchworkarbeiten, die der Krea-
tivitit keine Grénzen setzen. Die Quilt-
Ausstellung im Riftersaal ist vom 17. bis
“ 95, Juli tagliclvon 10 bis 18 Uhr geofinet.



